
ΝΕΟ ΜΕΝΟΥ ΑΝΑΤΟLIA 

 

ΣΑΛΑΤΕΣ / SALADS 

 

ΚΟΛΟΚΥΘΙ τραγανές παπαρδέλες κολοκυθάκι και καρότου με αρωματικό dressing 

πίκλας πράσινου πιπεριού και quenelle Κατίκι Δομοκού.  

ZUCCHINI crispy zucchini and carrot pappardelle with aromatic green pepper pickle 

dressing and Katiki Domokou quenelle.  

ΤΙΜΗ:8,00€ 

 

 

ΠΡΑΣΙΝΗ mix πράσινης σαλάτας με ροδέλες γλυκοπατάτας, κατσικίσιο κορμό , 

χειροποίητο παστέλι, αρωματισμένα με dressing οξύμελο. 

GREEN green salad mix with sweet potato slices, goat's ¨trunk¨, handmade pasteli, 

flavored with oxymelo dressing. 

ΤΙΜΗ:12,00€ 

 

 

ΝΤΑΚΟΣ ντοματίνια tricolore και ροδέλες ελιάς πάνω σε χώμα χαρουπιού και μους 
φέτας μαριναρισμένα με pesto λιαστής ντομάτας, καπαρόμηλα, μυρωδικά και παρθένο 

ελαιόλαδο. 

NTAKO tricolore cherry tomatoes and olive slices on carob soil and feta mousse 

marinated with sun-dried tomato pesto, capers, herbs and virgin olive oil. 

ΤΙΜΗ:12,00€ 

 

 

 

 



ΟΡΕΚΤΙΚΑ / APPETIZER 

 

ΤΗΓΑΝΙΑ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ mix σοταρισμένων μανιταριών συνοδευόμενα με αφρό τομπιναμπούρ, 
πίκλα κρεμμυδιού και καβουρντισμένα φουντούκια , πασπαλισμένα με πούδρα πορτσίνι 

MUSHROOMS sauteed mixed mushrooms accompanied by tobinabur foam, pickled onion and 

roasted hazelnuts, sprinkled with porcini powder 

ΤΙΜΗ:9.00€ 

 

 

ΜΕΛΙΤΖΑΝΑ σχαριασμένη , γλασαρισμένη με σόγια πάνω σε πάστα romesco, περιχυμένη με 
σάλτσα Φλωρίνης με τσορίθο, crispy onions και τριμμένη φέτα. 

GRATED EGGPLANT, glazed with soy on romesco paste, poured with Florini sauce with chorithos, 

crispy onions and grated feta cheese. 

ΤΙΜΗ:9.00€ 

 

 

ΚΑΡΠΑΤΣΙΟ ΜΟΣΧΟΥ λεπτοκομμένο καρπάτσιο μόσχου μαριναρισμένο με έξτρα παρθένο 
ελαιόλαδο , συνοδευόμενο με μαγιονέζα τσιμένι, αγκινάρα, κρίταμο και πίκλα σιναπόσπορου. 

CARPACCIO thinly sliced veal carpaccio marinated in extra virgin olive oil, served with cimeni 

mayonnaise, artichoke, kritamo and pickled mustard seeds. 

ΤΙΜΗ:17.00€ 

 

 

ΤΣΑΚΙΣΤΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ τραγανή πατάτα τηγανιτή περιχυμένη με κρέμα γραβιέρας Σαν Μιχάλη 

CRUSHED POTATOES crispy fried potato topped with San Michalis cream. 

ΤΙΜΗ:7.00€ 

 

 

 

 



ΖΥΜΑΡΙΚΑ / PASTA 

 

ΠΑΠΑΡΔΕΛΕΣ βουτηγμένες σε μοσχαράκι ραγού με flakes από βολάκι Άνδρου. 

PAPARDELLES dipped in veal ragout with flakes of Andros volaki cheese. 

ΤΙΜΗ:14.00€ 

 

 

ΣΚΙΟΥΦΗΧΤΑ κρητικά παραδοσιακά ζυμαρικά με σάλτσα ντομάτας, αρωματισμένα με 
λιαστή ντομάτα και τριμμένη φέτα. 

SKIOUFIHTA Cretan traditional pasta with tomato sauce, flavored with sun-dried tomato 

and grated feta cheese. 

ΤΙΜΗ:12.00€ 

 

 

ΡΙΖΟΤΟ ΜΕ ΓΑΡΙΔΕΣ κίτρινο ριζότο με φρέσκα μυρωδικά αρωματισμένο με ξύσμα 
λεμονιού, χυμό λάιμ και σοταρισμένες γαρίδες. 

SHRIMP RISOTTO yellow risotto with fresh herbs flavored with lemon zest, lime juice and 

sautéed shrimp. 

ΤΙΜΗ:16.00€ 

 

 

ΚΥΡΙΩΣ / MAIN DISHES 

 

ΠΑΝΣΕΤΑ σιγομαγειρεμένη, πάνω σε κους κους συνοδευόμενο με καρέ ντομάτας, σάλτσα 

Φλωρίνης και γιαουρτιού. 

PANSETTA slow-cooked pancetta on couscous served with sliced tomatoes, Florini sauce and 

yogurt. 

ΤΙΜΗ:13.00€ 

 



 

ΛΑΒΡΑΚΙ ΜΕ ΧΟΡΤΑ λαβράκι στη σχάρα με βάση πουρέ αρακά , χόρτα εποχής, ντομάτα καρέ και 
σάλτσα lemongrass. 

SEA BASS WITH HERBS grilled sea bass with pea puree, seasonal herbs, sliced tomatoes and 

lemongrass sauce. 

ΤΙΜΗ:14.00€ 

 

 

ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ παραδοσιακά, με πολίτικη σάλτσα ντομάτας συνοδεία αρωματικού ρυζιού , 
γιαούρτι, πίκλα κρεμμύδι, ντομάτα καρέ και χειροποίητες πίτες καλαμποκιού. 

MEATBALLS traditional, with local tomato sauce accompanied by aromatic rice, yogurt, pickled 

onion, tomato and handmade corn pies. 

ΤΙΜΗ:12.00€ 

 

 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΕ ΝΙΟΚΙ ΠΑΤΑΤΑΣ ζουμερή μπαλοτίνα κοτόπουλο με νιόκι πατάτας και σάλτσα 
pesto βασιλικού. 

CHICKEN WITH POTATO GNOCCHI juicy “ballotine”chicken with potato gnocchi and basil pesto 

sauce. 

ΤΙΜΗ:14.00€ 

 

ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ / DESSERTS 

 

ΚΟΡΜΟΣ σοκολατένιος κορμός με σιφόν σοκολάτας συνοδευόμενο με παγωτό μόκα και 
καραμελωμένα φουντούκια. 

KORMOS chocolate log with chocolate chiffon served with mocha ice cream and caramelized 

hazelnuts. 

ΤΙΜΗ:8.00€ 

 

 

 



CREMA CATALANA με τζελ πορτοκαλί συνοδευόμενο με quenelle παγωτό βανίλια 

Μαδαγασκάρης πάνω σε crumble κανέλας 

CREMA CATALANA with orange gel accompanied by a quenelle of Madagascar vanilla ice cream 

on cinnamon crumble 

ΤΙΜΗ:7.00€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


