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Polichrono
Love Chalkidiki

TRADITIONAL RESTAURANT - WINE BAR
Ifs a Greek Revolution

porciones

LANATELX / ENSALADAS petites / réguliéres

TaAara FLEGRA (ue avdpuikta caharikd, covcdu, obko kai 6,90 / 8,90
sauce EAI Kal ovoTapdal)

Ensalada FLEGRA (con verduras mixtas, sésamo, higo v
salsa de miel con mostaza)

Kobg Kobg (kovpkovpde, Koeppbdl Epd, wTopaTtivia, 6,90 /7,90

QAYYOLEAKI, TRIMHEVN PETA, AASoAéuoVO, SLOCOG)

CuscUs
(cUrcuma, cebolla seca, tomates cherry, pepino, feta queso
rallado, aceite con limoén, hierbabuena)

Npaocivn ZaAdara 7.90 / 9,90

(PpolTo ETToxNg., Mavoupl MoTr, MNéoTto ENGG)

Ensalada Verde
(Fruta de la temporada, Manuri queso DOP, Pesto de oliva

Poka N1pécivk PAwpivng 6,90 / 8,90

(NTopaTivia, ENEg, Mekopivo AppiAoxiag)

Roqueta con dressing de Florina
(tomates cherry, olivas, Pecorino queso de Amfilojia)

Oocmplocaldara 6,90 / 9,90
(Tovo, KpouTdyv (amd kovAoLpl), MTTepid GAwpivng,

POpioka Mupwdika, EAcioAado e Bahoduiko)

Ensalada de legumbres
(AtUn, Picatostes (de bagel), Pimiento de Florina, Hierbas
Frescas, Aceite de oliva con Balsémico)

Xowpl1atikn Taiara 6,50 / 8,30

(NTopaTta, AyyoLpl, Kogubdl, @éta & ENEG)

Ensalada griega
(Tomate, Pepino, Ceboola, Feta queso & Olivas)

KenTtikn ZaAdara

(KoNTiKr KOLACVEPA,VTORATA,PETA KAl TTACTA eAIAC

6,50 / 8,40

Ensalada de Creta
(Rosquilla cretense, tomate, feta queso y paté de oliva)

TYPIA / VARIEDADES DE QUESO

déra Pakopueo 6,10
(DETA TONIYHEVN O& XWEIATIKO PUANO KOOLOTAG
e COLOAMI KAl PAKOEAD)

Feta queso con rakomelo
(Feta enrollada en hojaldre provincial con sésamo vy
rakomelo)

DAoyEpeg THYAVITEG 6.10
(DéTaA HECA O TRPAYAVO PLANO KPOLOTAG e sauce TTITTERIAG
PAEIVNG KAl TTACTA TTRACIVNG eNAG)

Flautas Fritas
(Feta queso en hojaldre crujiente con salsa de pimiento de
Florina y paté de oliva verde)

NAovKoLHASEeC ue DETa 6,10
(BiviykpeT NTopatag kal MNopTokaAl)

Bunuelos con Feta queso
Vinagreta de tomate y Naranja)

XaloOui Ixapag 4,90 / 7,50

(Me ammroénpapéva epoLTAa)

Halloumi queso a la parrilla
con frutas secas)

Mavoupl Ixapag 7.10
(NTopata IxAapag, MeAit¢ava kal AASoAéuovo ALOTHIOL)

Manouri queso a la parrilla
(tomate a la parrilla, berenjena y aceite con Imdn e
hierbabuena)

Tahayavi Ixapag 7.10

(Me JapeAQSa VTOUIATAG M TAXIVI COKOAGTAG)

Talagani queso a la parrilla
con confitura de tomate o tahina de chocolate)

AANIMAZXITA / SALAZONES
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Frabpog Mapivarog pe Kobg Kobg 6,00

Boquerones marinados con CuscUs 6é-

MrmakaAiapog Kanvio1og .00
Bacalao Ahumado

Naképda MNahauidag 8,00
Listado
Ikovumpi Kamvio1o Ixdapag 7.60

Caballa Ahumada



TYPIA / VARIEDADES DE QUESO

dera Pakopuelo
(DETA TONYIEVN O& XWPRIATIKO PUANO KOOLOTAG
e COLOAWI KAl PAKOMEAD)

Feta queso con rakomelo
(Feta enrollada en hojaldre provincial con sésamo vy
rakomelo)

DAoyépeg TnyaviTeEG
(DéTa pECA Ot TRAYAVO PLANO KPOVOTAG e sauce TTITTERIAG
PAWDPIVNG KAl TTACTA TTRACIVNG EAIAG)

Flautas Fritas
(Feta queso en hojaldre crujiente con salsa de pimiento de
Florina y paté de oliva verde)

AovkovLuadeg pue DeTa
(BiviykeT NTopaTag kKal NopToka)

Bunuelos con Feta queso
Vinagreta de tomate y Naranja)

XaAoULul Ixapag
(Me ammofnpapéva ppoLTa)

Halloumi queso a la parrilla
con frutas secas)

MavoLpl Ixapag
(NTopdTa IxAapag, MeAit¢ava kal AASoAEUoOVO ALDOGCIOL)

Manouri queso a la parrilla
(tomate a la parrilla, berenjena y aceite con limdén e
hierbabuena)

Tahayavi Ixapag

(Me apeAGSA VTOIATAG A TAXIVI COKOAATAG)

Talagani queso a la parrilla
con confitura de tomate o tahina de chocolate)

AAIMNAZITA / SALAZONES

6,10

6,10

6,10

4,90 / 7,50

7.10

7.10

Frabpog Mapivarog pe Kovg Kobg
Boquerones marinados con CuscUs 6-

MmrakaAiapog Kamviot1og
Bacalao Ahumado

Naképda NMNalapidag
Listado

IkovumpEi KamvioT1o Ixapag
Cabdalla Ahumada

6,00

?.00

8.00

7.60

OPEKTIKA / ENTRANTES

porciones

petites / régulieres

KoAokvOakia Thyavita
Calabacin frito

KoAokLOoOKe(pTESES
Albéndigas de zucchini

TOHATOKEPTESES
(XelpoTToINTES KOOKETEG ATTO VTOMATA,
HE QPWHATIKO YIAoLETI)

Albondigas de tomate
(Croquetas caseras de tomate, con yogur aromatizado)

MeAitlava lNepiotn
(MeNTava wnuévn otn Ixapa
YEMIOHEVN pe PETA, NTOUATA KAl ZKOPSOAQS0)

Berenjena rellena
(Berenjena a la parrilla rellena con Feta queso, tomate vy
aceite con gjo)

MrTouyiovprTi
(MtTépSepa vropatag, Mtrepiag kal Petag)

Buyurdi

(Tomates, pimientos y feta queso mixtos)

KaBovpuag
(Adxavo owTé e Kapouppud, Kpegpuddakl Dpiéoko, MTToLKORO
Kaoutepd, MNampika KamvioT kal Ppiéocko ALYO)

Confit

(Col salteado con confit, cebolleta; Peladuras de pimienta
roja, Pimentédn ahumado vy huevo fresco)

Narareg NMAAIvo
(TTOLEEG TTATATAG PE PTTEIKOV, MAVITARIA KAl KOEUS Y AANAKTOG
WNHEVN OTO POoLEVO)

Patatas a la arcilla
(puré de patata con bacdn, setas y nata al horno)

Dapa Kpepdpv sl
(Zepd & Dpioko Kpepudaki
kaBog kal Katrapl)

Fava de Cebolla
(Cebolla seca vy fresca con Alcaparra)

Mavitapia Ixapag
Setas a la Parrilla

Kavtevpn Mimepia
Pimiento picante

TZarlik
Tzatziki

Narareg Tnyaviteg
Papas Fritas

Topoocalara
até de queso

Xeipotmointog Aevkog Tapaupag
Tarama blanco casero

deTa
Feta queso

4,50/ 5,90

4,50 /5,90

4,50 /5,90

6,50

4,80 / 6,20

7,50

5.90

4,50

3,80/5,20

2,00

4.80

4,80

4.80

4,80

5,00



OPEKTIKA / ENTRANTES

porciones

petites / réguliéres

KoAokvOakia Tnyavita
Calabacin frito

KoAoKLOOKEePTESES
Albéndigas de zucchini

TOHATOKEPTESEG
(XelpoTToiNTeg KPOKETEG ATTO VTOUATA,
ME APWMATIKO YIAOLETI)

Albéndigas de tomate
(Croquetas caseras de tomate, con yogur aromatizado)

MeAitlava lepioTh
(MeNTCAva wnuEvn oTn Ixapd
YeRIopEVN e DéTa, NTopdTa Kal ZKopSoAado)

Berenjena rellena
(Berenjena a la parrilla rellena con Feta queso, tomate vy
aceite con gjo)

MrouyliovpTi
(MtTépSepa vropaTag, MiTrepiag kal CETag)

Buyurdi

(Tomates, pimientos y feta queso mixtos)

KaBovpuag
(Aaxavo owTé pe Kapouvppd, Kpeuudakl Ppiéoko, MTToLKoRO
Kaoutepo,Mampika KammvioTr kal Ppiéoko ALYO)

Confit
(Col salteado con confit, cebolleta; Peladuras de pimienta
roja, Pimentén ahumado y huevo fresco)

Narareg MAAIvo
(TTOLPES TTATATAG e UTTEIKOV, MAVITARIA KAl KREWA Y ANAKTOG
WNHEVN OTO PpoLEVO)

Patatas a la arcilla
(puré de patata con bacdn, setas y nata al horno)

Ddapa Kpeuuvsi
(Zepo & Opéoko Kpegpudaki
kaBdg kal Karmrapt)

Fava de Cebolla
(Cebolla seca y fresca con Alcaparra)

Mavitapia Ixapag
Setas a la Parrilla

Kavrevpn Mimepida
Pimiento picante

TZarliki
Tzatziki

Narareg Tnyaviteg
Papas Fritas

Topoocaldara
até de queso

Xeaipotmointog Aevkog Tapapag
Tarama blanco casero

deTa
Feta queso

4,50 / 5,90

4,50/ 5,90

4,50 / 5,90

6,50

4,80 / 6,20

7.50

5,90

4,50

3,80/ 5,20

2,00

4,80

4,80

4,80

4,80

5,00

MATEIPEYTA / COCIDOS

| Movoaka Moussaka 7,50/ 9.50

| v v
| Kortol Xoipivo 7.00
pe FNyavTteg otov PoLPVo

| Codillo de cerdo

| con judias gigantes al horno

I PDAeypa Moo xapdaxi 7.00 / 10,00

(MQYEIPEUEVO [E MAKOPOVIA KAl KAPAMEAWEVA YALKA
| KpeppLEAKIT)

I
I Ternera FLEGRA
(cocido con pasta y cebollitas dulces caramelizadas)

I

| Kpi®aporto Napidag 16,00
| Orzo de camarones
I

 Maro Huépag

I Plato del dia

I MNouvPeérol @alaocoivoov BovykoAe 17,00
| Cazuela de Mariscos Vongole

ZOYTIEXZ / SOPAS
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Kotooouvma 5,00 / 7,00
Sopa de pollo
Yapooovrma 6,00 / 9,00

Sopa de pescado

O©AAALZIINA - WAPIA / PESCADOS

KaAapuapl Tnyavito(Me AidN sauce)
Calamar frito (con salsa Aioli)

6,50/ 9,90

KaAauapl Ixapag( @papalo) 14,00
Calamar a la Parrilla (Pota)

X1amodi Ixapag 16,50
(Me Tatdara oxdapag, Kogupbdl,Mdivravo, Piyavi, EAaioAado)

Pulpo a la Parrilla

(con patata a la parrilla, cebolla, perejil, orégano, aceite de

oliva)

Frapideg Ixapag 16,00
(Apooepd Kobg Kobg, NTopdata Zapi,MdivTavog kal

Kpepuddki ®péoko)

Camarones a la Parrilla

(CuscUs fresco, fomate cuadrado, Peregjil y Cebolleta)
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porciones
pefites / régulieres
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Fapideg Taxavaki 12,00 / 146,00
(ppéoKIa VTOMATA KAl pETA)

Gumbo
(tomate fresco y feta queso)

MOGSIa AxvioTa 7.00 / 9.50
Mejillones al vapor

MOSIa Taxavaki 7,00/ 9.50
Mejillones con queso frito

Tapdéla Ixapag 5,50 / 8,50
Sardinas a la parrilla

Frabdpog (Tnyavitdg pe AtdN sauce) 5,50/ 8,50
Boquerones (fritos con salsa Aioli)

ToimoLpa 12.50
Dorada

Aavpaki 13,00
Lubina

Zipiag 7,00 /11,00

Pez espada

Mi§ wapicov
Variedad de Pescados

30,00 / 49,00

Yapia Huépag
Pescado del Dia

.............. /..............

frapiSopakapovasda 20,00 / 40,00

Pasta con camarones

AcTakopakapovada 90,00
Pasta con langosta

KPEATIKA / CARNES

21NOo¢ KotomouvAo 4,50 / 8,50
Pechuga de pollo
TouvPAaki KotommouvAo 10,00

(e TTATATEG)

Brocheta de pollo
(con patatas)

KotommouvAo aAa KpEu
Pollo con nata

7,50 /10,50

Naidaki 10,50
Costillas

MoikIAia KpeaTIK®V Yia 2 atopa 13,00 / 25,00
Variedad de carnes para 2 personas

AMERICANA BURGER 11,00
(CTTITIKO pooxapioio burger)

casero burger de ternera

(home-made beef burger)

MmpiloAakia Xoipiva 8,50
(Maplvaplopéva e eaTTeRIS0EISN)

Costeletas de cerdo’

(marinadas con citricos)

XolpIvo ZoLRBAAKI 5,50 / 8,50
(e pMOLC PETA sauce Kal TTITOLAEG OXAPAC)

Brocheta de cerdo

(con mousse de salsa de feta y pitas a la parrilla)

Navoereg KapapeAUEVES 9.20
(WE TTOLPE AAXAVIKV)

Pancetas caramelizadas

(con puré de verduras)

Novkaviko Piyavaro TpikaAivo 8,00
(TTiTEC OXAPAG, TTATIPIKA, CAAATA)

Salchicha con orégano de Trikala

(pitas a la parrilla, pimentén, ensalada)

Mooxapiocia NINAAKTOG (ue mmép! kal AAS 14,00
TEOLPAG, HE PPECKEG TTATATEG M WNTA AAXAVIKA)

Chuleta de ternera lechal (con pimienta v aceite

de trufa, con patatas frescas o verduras asadas)

Epuepralcpevo EAaioAado 60ml 1,00
Aceite de oliva embotellado 60ml

EpepraAopévo Sudi 60ml 0.80
Vinagre embotellado 60ml

‘E€Tpa Tupi 1,00
Queso exira

WYeoui / Bread 1,40

f3: Flegra

Gerente para la inspeccion de mercados: VAMYAKAS NIKOS
Los precios incluyen VAT 24%

El restaurante se somete a control de inspeccitn de mercados.
* Congelados

Feta queso es griego

En las ensalkadas usamos acelle de oliva

Para freir usamos aceite de girasol



