
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ 

ΕΝΕΡΓΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΤΟΜΕΑΣ: ΤΑΞΙΔΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ & 

ΑΦΥΠΝΙΣΗΣ  

Συντονίστριες: Σοφία Χατζηνικολάου – Νατάσα Σιδηροπούλου 

Τηλ. Επικοινωνίας: 6947449794 & 6934228519 

 

 Βραδινός κύκλος : Κυριακή 20:15 – 22:30  
 Τρόπος Διεξαγωγής: Εξ αποστάσεως μέσω του προγράμματος Zoom 

 Συνολική διάρκεια: Ετήσια (9 μήνες) 

 

 Με την ολοκλήρωση του προγράμματος παρέχεται βεβαίωση ετήσιας 

παρακολούθησης. 

 

Τι είναι το Ταξίδι Εσωτερικής Ενέργειας & Αφύπνισης; 

 

Το συγκεκριμένο πρόγραμμα αποτελεί ένα ταξίδι  αφύπνισης και ενέργειας στο 

άγνωστο, όπου υπάρχει και η άλλη πλευρά των πραγμάτων και της ζωής για να 

ικανοποιήσουμε τις μεταφυσικές μας ανησυχίες, τα πνευματικά ερωτήματα και τα 

ανεξήγητα φαινόμενα: ποιος είμαι, από πού έρχομαι, γιατί ζω, γιατί ο πόνος, πού 

πηγαίνω, γιατί πεθαίνω, τι υπάρχει μετά θάνατο… 

 

Η Μεταφυσική, αν και δεν είναι εύκολο να οριστεί, είναι παραδοσιακός κλάδος της 

φιλοσοφίας και σχετίζεται με την ερμηνεία της θεμελιώδους φύσης του όντος 

(ύπαρξης) και του κόσμου που το περιβάλλει. 

 

Πολλές φορές  συγχέεται με την πνευματικότητα και το υπερφυσικό, όμως αποτελεί 

αντικείμενο μελέτης, τα εργαλεία της μελέτης δύνανται να είναι ορθολογικά -

επιστημονικά ή πνευματιστικά-θρησκευτικά. 

 

Μέσα μας, όλοι μας  βιώνουμε καίρια ζητήματα ύπαρξης και ζωής, τα οποία 

απαιτούν σωστές απαντήσεις και ψάχνουμε μάταια  να βρούμε  γνησιότητα 

συμπεριφοράς και λόγου χωρίς όμως αποτέλεσμα. 

 



Εκλεκτοί επιστήμονες δίνουν στο πρόγραμμα αυτό γνήσιες απαντήσεις στα 

υπαρξιακά μας ζητήματα, τα οποία σε τελική έκβαση μεταφράζονται ως μεταφυσικές 

αγωνίες και πνευματικό κενό μέσα από θεματικές που έχουν σχέση με την ανάλυση 

των ονείρων, την ενόραση, τη διαίσθηση καθώς και την ενέργεια του σώματός μας.  

 

 

 

 

ΕΤΗΣΙΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

31/10/2022 (Ώρα: 20:00 εξ 

αποστάσεως μέσω zoom )  

Τίτλος: «Γνωριμία - Όροι συμμετοχής – 

Διασαφήνιση των σκοπών και στόχων του 

Προγράμματος» 

Eισηγητής:  Το Δ.Σ. του «Κοινωνικού Ινστιτούτου Ενεργών Πολιτών Ελλάδος» 

 

Τηλ. επικοινωνίας: 6995400444                     E-mail: koinonikoinst@gmail.com 

 

 

06/11/2022 Τίτλος: «Βιοενέργεια - Ολοσυντονισμός» 

Εισηγητής: Δρ. Δαύρος Ιωάννης M.D./Ph.D., Ιατρός, Συγγραφέας, Ειδικός στη 

Βιοηλεκτρομαγνητική Ιατρική και πρωτοπόρος στον χώρο της βιοενεργειακής υγείας. 

 

Τηλ. Επικοινωνίας:  6932256284                   E-mail: ioand3@gmail.com 

 

20/11/2022 

 

Τίτλος: «Εισαγωγή στις Μαντικές Τέχνες» 

 

Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

  Τηλ. Επικοινωνίας:  6932256284                          Email: Georg756@yahoo.com 

                                                                

04/12/2022 Τίτλος: «Μαντική με Εκκρεμές» 

Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                            

 

                                                                                 

  Τηλ. Επικοινωνίας:  6932256284        Email: Georg756@yahoo.com 

18/12/2022 Τίτλος: «Τηλεπάθεια, Διαίσθηση, Ενόραση, 

Διόραση: Τι είναι το καθένα, διαφορές, ασκήσεις 

Τηλεπάθειας» 

Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

  Τηλ. Επικοινωνίας:  6932256284             Email: Georg756@yahoo.com 

 

 

22/01/2023 Τίτλος: «Ενέργεια στο σώμα μας: πώς 

προστατεύομαι, πως παίρνω από το σύμπαν και τη 

φύση» 
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Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

       Τηλ. Επικοινωνίας: 6932 587691            Email: Georg756@yahoo.com 

 

05/02/2023 Τίτλος: «Ψυχικές Επιθέσεις, Άσκηση Ενδυνάμωσης» 

Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

       Τηλ. Επικοινωνίας: 6932 587691           Email: Georg756@yahoo.com 

 

19/02/2023 Τίτλος: «Δημιουργικός Οραματισμός: 1.Το κλειδί 

για την Επιτυχία. 2.Αναπτύσσοντας την Ικανότητα 

Οραματισμού» 

 

Εισηγητής: Δρ. Άγγελος Βιαννίτης,  Ψυχοθεραπευτής – Κλινικός Υπνοθεραπευτής 

 

Τηλ. Επικοινωνίας: 6932 587691                           E-mail: aviannitis@gmail.com 

 

05/03/2023 Τίτλος: «Δημιουργικός Οραματισμός: 

3.Θεραπευτικές Εφαρμογές. 4.Επίτευξη στόχων - 

Δημιουργικότητα» 
Εισηγητής: Δρ. Άγγελος Βιαννίτης,  Ψυχοθεραπευτής – Κλινικός Υπνοθεραπευτής 

 

Τηλ. Επικοινωνίας: 6932 587691                        E-mail: aviannitis@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19/03/2023 Τίτλος: «H Eπιτηδευμένη Αντίληψη της Ανθρώπινης 

Κοινωνίας σχετικά με την Εξωγήινη 

Επισκεψιμότητα» 

Εισηγητής: Κουτσιάφτης Χάρης, Συγκαταλέγεται στους πιο σύγχρονους Έλληνες 

ερευνητές εξωγήινης επισκεψιμότητας. Ειδικός Μηχανογραφημένου Λογιστηρίου, 

Ηλεκτρονικός Εγκαταστάσεων και Αυτοματισμού & Τεχνικός Οικιακών 

Υπολογιστικών Συστημάτων                                      

 

Τηλέφωνο: 6945810772                               Email: axt@windowslive.com 

 

 

02/04/2023 Τίτλος: «Πνευματικός Κόσμος & Ανώτερη 

Επικοινωνία: Ο ΧΡΟΝΟΣ. Θεωρία του χρόνου, 

Κβαντική Φυσική, Υπερδιάστημα, Σύνδεση με την 

μετενσάρκωση. Δυνατότητες αντίληψης και 

μεταφοράς στον Χρόνο» 
Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

Τηλέφωνο: 6932256284                  Email: Georg756@yahoo.com 
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30/04/2023 Τίτλος: «Πνευματικός Κόσμος & Ανώτερη 

Επικοινωνία: ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΣΩΜΑΤΑ  Ανώτερα, 

κατώτερα, λεπτοφυή, ποια είναι και τι κάνουν. Τι 

είναι ακριβώς και πως μπορούμε να 

επικοινωνήσουμε με τον  Ανώτερο εαυτό μας» 

Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

Τηλέφωνο: 6932256284                    Email: Georg756@yahoo.com 

 

14/05/2023 Τίτλος: «Πνευματικός Κόσμος & Ανώτερη 

Επικοινωνία: ΘΑΝΑΤΟΣ- ΦΑΝΤΑΣΜΑΤΑ Πώς να 

αντιληφθούμε ένα φάντασμα. Πνευματισμός και 

ασφαλής επικοινωνία. Πώς μπορούμε να 

επικοινωνήσουμε άμεσα με εκλιπόντα αγαπημένα 

πρόσωπα» 
Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

Τηλέφωνο:   6932256284                 Email: Georg756@yahoo.com 

 

28/05/2023  Τίτλος: «Πνευματικός Κόσμος & Ανώτερη 

Επικοινωνία: ΜΕΣΟΔΙΑΣΤΗΜΑ - 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ Κάρμα. Τί είναι τα 

Ακασικά Αρχεία. Πρόσβαση. Δυνατότητες 

επηρεασμού του προγραμματισμού» 

Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

Τηλέφωνο:  6932256284                  Email: Georg756@yahoo.com 

 

 

 

 

11/06/2022 Τίτλος: «Πνευματικός Κόσμος & Ανώτερη 

Επικοινωνία: ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΑΝΩΤΕΡΕΣ 

ΚΑΙ ΑΝΩΤΑΤΕΣ ΟΝΤΟΤΗΤΕΣ Επικοινωνία με 

φύλακα άγγελο και με Προστάτες-Οδηγούς» 
Εισηγητής: Κυπριωτάκης Γεώργιος, Ερευνητής εσωτερισμού, συγγραφέας                                      

 

Τηλέφωνο:  6932256284              Email: Georg756@yahoo.com 

 

11/06/2022 Απολογισμός και αξιολόγηση του ετήσιου 

προγράμματος 
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